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Medienmitteilung

Allianzgebetswoche 2022

Sabbat — «Still warde und stuune»

Sabbat — Leben nach Gottes Rhythmus: Das Thema der Allianzgebetswoche 2022 fordert dazu auf,
sich betend fiir gesunde Gemeinschaften und Kirchen zu engagieren und Gott neu zu begegnen.
Eigens in diesem Jahr bietet die Schweizerische Evangelische Allianz SEA auch einen von Ddn
Zeltner geschriebenen Song passend zum Thema an: «Still wéirde und stuune (Es Lied fiir der
Sabbat)».

Zirich, 09. Dezember 2021 (pl/db) — Das Wort «Sabbat» bedeutet «Aufhéren», «Stopp»,
«Pause» und nimmt gut auf, was in unserer hektischen Zeit angesagt ist: innehalten und
besinnen, wer uns das Leben geschenkt hat und wie wir es verantwortungsvoll gestalten
kénnen. Gott gibt uns mit seinem Ruhetag, dem Sonntag, einen gesunden und wichtigen
Zwischenhalt in unserem Tun. Die Schweizerische Evangelische Allianz SEA und das
Réseau évangélique suisse RES rufen deshalb wahrend der Allianzgebetswoche vom 9. bis
16. Januar 2022 dazu auf, sich auf dieses Innehalten einzulassen und darin Gott neu zu
begegnen. «Besonders in dieser aufwiihlenden Zeit, in der wir inmitten von Ungewissheit,
Beschrankungen und Hoffnung leben, wollen wir uns im gemeinsamen Gebet gegenseitig
ermutigen, bereits jetzt nach dem Rhythmus des Himmels zu tanzen. Das ist weit mehr als
spirituelle Wellness fiir die eigene Seele. Betend engagieren wir uns fiir gesunde
Gemeinschaften und Kirchen», sagt SEA-Generalsekretar Andi Bachmann-Roth.

Das Gebetsheft, das die SEA-RES auf Deutsch und Franzdsisch herausgibt, geht mit
taglichen Andachten auf unterschiedliche Aspekte von Sabbat und ihre praktische
Umsetzung ein: Identitat, Versorgung, Ruhe, Barmherzigkeit, Erinnerung, Freude,
Grosszugigkeit und Hoffnung. Bibelverse, Meditationen, Reflexionsfragen, Gebets- und
Handlungsanregungen animieren zur Auseinandersetzung mit dem Sabbat-Gebot und seiner
befreienden Kraft in einer rastlosen Welt. Zusétzlich werden vier Projekte vorgestellt, welche
die SEA-RES zur Unterstiitzung mit Spenden und Kollekten empfiehlt.

Ein beschwingender Sabbat-Song zum Mitsingen

Ein spezielles Highlight der Allianzgebetswoche 2022 ist der Song «Still warde und stuune
(Es Lied fur der Sabbat)». Der bekannte Songwriter und Mundartmusiker Dan Zeltner hat ihn
passend zum diesjahrigen Gebetsthema geschrieben und aufgenommen. Verfligbar als
Musikvideo, Audiodatei mitsamt Liedtext und den fur verschiedene Instrumente angepassten
Liednoten ist der Song insbesondere auch zum Singen in den Allianzgottesdiensten
geeignet.

Weiter besteht die Méglichkeit, die Inhalte des Gebetshefts in der Bibel-App «YouVersion»
als Leseplan aufs Smartphone zu laden. Zuséatzliche Materialien zur Gestaltung der


https://allianzgebetswoche.ch/ressourcen-angebote/sabbat-song/
https://allianzgebetswoche.ch/ressourcen-angebote/sabbat-song/

Allianzgebetswoche und Vertiefung des Themas, inklusive kreative Ideen fiir «corona-
konforme» Anlasse, gibt es auf der Webseite www.allianzgebetswoche.ch.

Fir weitere Informationen stehen lhnen gerne zur Verfugung:

Andi Bachmann-Roth, Generalsekretér SEA, Tel 079 413 32 09, abachmann-roth@each.ch

Daniela Baumann, Kommunikationsbeauftragte SEA, Tel 043 366 60 82, dbaumann@each.ch

Die Schweizerische Evangelische Allianz SEA ist eine Bewegung von Christinnen und Christen aus reformierten
Landeskirchen, Freikirchen und christlichen Organisationen. In der Romandie tritt der franzésischsprachige Teil
der Evangelischen Allianz als «Réseau évangélique suisse» RES auf. Die SEA besteht gesamtschweizerisch
zurzeit aus 83 Sektionen mit rund 660 Gemeinden und tber 235 christlichen Werken. Die Basis der SEA wird auf
250000 Personen geschatzt. Die SEA ist eine von weltweit 140 Evangelischen Allianzen mit schatzungsweise
600 Millionen Gleichgesinnten.
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